2° TROFEO DI NUOTO
CITTA" DI MONZA

La manifestazione si svolgera nelle giornate di Sabato 26 e Domenica 27 gennaio 2019 presso la
Piscina Comunale coperta “Pia Grande” di Monza sita in Via Augusto Murri 37, 25 metri.

La Uisp Pinerolo Nuoto partecipera con le categorie RAGAZZI, Cadetti, Junior. Gli atleti parteciperanno
ad un massimo di 3 gare. Il costo della trasferta & di 135,00 Euro comprensivi di:

e Trasporto A/R in Bus della ditta SAV con partenza il 26/01 alle ore 11,30 con pranzo al
sacco;

e pernottamento in albergo IBIS Hotel ad Agrate Brianza, con cena del 26 e pranzo del 27
e 1 gara inclusa nella quota.

e |’orario di arrivo a Pinerolo, domenica 27 gennaio, dipendera dall’entrata in finale, o
meno, dei nostri atleti.

Le iscrizioni degli atleti dovranno pervenire con apposito modulo compilato che troverete al link
www.pinerolonuoto.it/documenti entro Martedi 8 Gennaio via mail a info@pinerolonuoto.it con
allegato pagamento via bonifico bancario (IBAN IT73G0521630751000000092722) o POS.

Programma orario:

Prima sessione SABATO 26 GENNAIO 2019

riscaldamento femmine: 14.30 —14.55 riscaldamento maschi: 14.55 —15.20.
Inizio gare ore 15.30

PROGRAMMA: 800sl (8f) -1500s| (8m)-100fa-100do-100ra-100sl-200mi

Seconda sessione DOMENICA 27 GENNAIO 2019
riscaldamento femmine: 8.00 —8.25 riscaldamento maschi: 8.25 —8.50.
Inizio gare ore 9.00
PROGRAMMA: 400sl (16f+16m) -50fa (no cat. ragazzi) -50do (no cat. ragazzi) -50ra (no cat. ragazzi) -

50sl -200fa -200do -200ra -200sl

Terza sessione DOMENICA 27 GENNAIO 2019
riscaldamento unico: 14.30 —15.15 Inizio gare ore 15.30
FINALI

PROGRAMMA: 400 mi (16f+16m)

50fa finale assoluti (8f+8m)

50do finale assoluti (8f+8m)

50ra finale assoluti (8f+8m)

50sl finale ragazzi (8f+8m) + finale assoluti (8f+8m)
100fa finale ragazzi (8f+8m)+ finale assoluti (8f+8m)
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100do finale ragazzi (8f+8m) + finale assoluti (8f+8m)
100ra finale ragazzi (8f+8m) + finale assoluti (8f+8m)
100sl finale ragazzi (8f+8m) + finale assoluti (8f+8m)
200mi finale assoluti (8f+8m)

200fa finale assoluti (8f+8m)

200do finale assoluti (8f+8m)

200ra finale assoluti (8f+8m)

200sl finale assoluti (8f+8m)

Le premiazioni saranno effettuate durante lo svolgimento della manifestazione.



