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Comunicazione - Orario e sequenza gare 

“1° TROFEO LEGA  NUOTO UISP MASTER” 
 

Si comunica che per questa manifestazione, a causa delle numerose iscrizioni sulla 
distanza dei mt. 800 stile libero le staffette saranno disputate al termine delle gare 
individuali della sessione pomeridiana. 

Si fa presente che le gare del pomeriggio non termineranno prima delle ore 18.30.  

Gli orari saranno modificati come segue: 

Mattino: ore 7.30 riscaldamento 

 ore 8.00 inizio gare 

Pomeriggio: ore 14.00 riscaldamento 

 ore 14.30 inizio gare 

Gli assenti verranno accettati fino a 15 minuti prima dell’inizio delle gare. 

Le partenze per la gare del pomeriggio avverranno con gli atleti della serie 
precedente in acqua. 

Gli atleti che non risponderanno alla prima chiamata e non si presenteranno al 
secondo appello non verranno più ammessi in gara. 

Le medaglie verranno consegnate alla gara successiva. 

 

SEQUENZA GARE 

MATTINO POMERIGGIO 

      gare 

cat. 
1ª    1ª 2ª 3ª 4ª 5ª  

SL    FA RA DO SL MISTAFF  

MASTER 

F/M 
800    50 50 50 50 4X50 SL  

Si invitano i responsabili di Società di collaborare preparando e mandando per tempo 
gli atleti alla chiamata.  

Grazie per la collaborazione. 

     Segreteria Lega Nuoto Regionale UISP 


