uise

RUISP
. COMITATO REGIONALE PIEMONTE
sportpertutti Lega Nuoto

Lega Nuoto - Piemonte

8° TROFEO CITTA’ DI FOSSANO
Domenica 3 Febbraio 2013 - Piscina Comunale di Fossano

MATTINO . ore 9.00 inizio gare

Giovanissimi C : 50 dorso-50 rana

Giovanissimi B : 50 dorso-50 rana

Giovani A : 100 dorso-100 rana

Ragazzi : 100 dorso-100 rana

Juniores : 100 dorso-100 rana

Assoluti : 100 dorso-100 rana

POMERIGGIO . ore 15.00 inizio gare

Giovanissimi C : 50 farfalla-50 stile libero-staffetta 4x50 mista
Giovanissimi B : 50 farfalla-50 stile libero-staffetta 4x50 mista
Giovani A : 100 farfalla-100 stile libero-staffetta 4x100 mista
Ragazzi : 100 farfalla-100 stile libero-staffetta 4x100 mista
Juniores : 100 farfalla-100 stile libero-staffetta 4x100 mista
Assoluti : 100 farfalla-100 stile libero-staffetta 4x100 mista
REGOLAMENTO

Ogni societa puo iscrivere un numero massimo di 15 atleti per le gare del mattino e un
numero massimo di 15 atleti per le gare del pomeriggio.

Sono ammesse sostituzioni di atleti assenti nelle stesse gare.

Le societa sono tenute a dare la conferma di partecipazione entro il 17/01/2013.

La Lega Nuoto in collaborazione con la societa Uisp Vivisport Fossano potra in base alle
conferme aumentare o diminuire il numero di iscrizioni degli atleti. (Causa agibilita della
piscina).

Le societa che non confermeranno la loro partecipazione entro la data succitata non
verranno prese in considerazione per le iscrizioni. Sara premura di questa Lega comunicare
alle societa partecipanti eventuali variazioni entro il 18/01/2013, pertanto le iscrizioni
dovranno pervenire entro il 23/01/2013.

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di due gare individuali ed ad una staffetta.

Per la classifica ogni societa otterra punti con tutti gli atleti ed il punteggio sara cosi
espresso:

13 punti al 1° classificato, 11 punti al 2° classificato, 9 punti al 3° classificato , 8 punti al 4°
classificato ed a scalare di 1 punto fino all’11° classificato.

In caso di parita tra due o piu societa, la classifica sara determinata dal miglior numero di
primi posti ottenuti, in caso di ulteriore parita sara decisivo il miglior piazzamento nella gara
dei 100 metri stile libero categoria A femmine.

Premi:

Medaglie ai primi 3 classificati di ogni categoria e sesso sia nelle gare individuali che nelle
staffette secondo classifica.

Coppe alle prime 3 societa secondo classifica.



